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Rap confitat

1. DESCONGELAR
Abans de temperar, comproveu que el peix
s'hagi descongelat.

peix conditat
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Es el resultat de tot un procés de I+D i moltes

D o N B o c A R T E proves, que han permeés aconseguir un peix amb

un sabor i textura excel -lents després de
la regeneracié.

2. TEMPERAR (REGENERAR)
Trieu un dels segUents metodes:
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Bany Maria
Infroduiu la bossa segellada en aigua calenta.
Temperatura: 85° C aprox.
Temps: 8 minuts aprox.
Traieu i marqueu el rap en una paella per ambdds costats.

Una nova linia de 5a gamma pel sector horeca,
creada per a oferir solucions practiques i versatils,

mantenint la frescor i el valor nutricional dels .
. . L. . Es recomana que, abans de posar el peix al forn o
productes i reduint al minim les minves. .
ala paella, reserveu el suc de la bossa per afegir-
Aquest peix ja preparat per a consumir respon a lo posteriorment a I'hora d'emplatar. Un cop Forn
les necessifajfs actuals del mercat: conveniéncia descongelat, el producte sense obrir, manteniu-lo . femperafura: 175°C aprox.
oy ’ ’ refrigerat a menys de 4,4°C un maxim de 20 dies. oAl -y Temps: 10 min aprox.
qualitat i sabor. - R 40% - 50% d'humitat

<< (1277) RACION DE COLA DE RAPE NEGRO
SALVAJE CONFITADO 300/350G CONG.
DON BOCARTE
Preu: 34,56 € / kg

Liobarro confitat

1. DESCONGELAR
Abans de temperar, comproveu que el peix s'hagi
descongelat.

(1279) RODABALLO ENTERO >>

2. TEMPERAR (REGENERAR)
CONFITADO 1,2KG CONG.

Trieu un dels segUents métodes: :
DON BOCARTE .
Bany Maria /\ (1274) RACION DE LUBINA CONFITADA 200/240G
Infroduiu la bossa segellada en aigua calenta: N (lubinas 1,7-1,9kg) CONG — DON BOCARTE
Temperatura: 85° C aprox.
Temps: 9 minuts aprox. (1278) RACION DE 1/2 RODABALLO >>
CONFITADO 350/450G CONG *-\
Forn DON BOCARTE o
Temperatura: 185° C aprox. =

Temps: 4 min aprox.
40% - 50% d’humitat

Turbot confitat

1. DESCONGELAR
Abans de temperar, comproveu que el peix
s'hagi descongelat.

2. TEMPERAR (REGENERAR)
Trieu un dels segUents metodes:

Bany Maria
Infroduiu la bossa segellada en aigua calenta.
Temperatura: 85° C aprox.
Temps: 2-10 minuts aprox.

/\ (1275) MEDIA LUBINA CONFITADA 370/470G
(lubinas de 0,9-1,1kg) CONG — DON BOCARTE

Forn
Temperatura: 185° C aprox.
Temps: 10 min aprox.
40% - 50% d'humitat




Bacalla Skrei Confitat

1. DESCONGELAR
Abans de temperar, comproveu que el peix
s’hagi descongelat.

2. TEMPERAR (REGENERAR)
Trieu un dels seglents meétodes:

Microones
Collocar el plat (o similar) al microones.
Poténcia: baixa (360W).
Temps: 4 minuts aprox.

Forn
Temperatura: 185° C aprox.
Temps: 4 min aprox.
40% - 50% d’humitat
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| P N = << (1276) RACION DE BACALAO SKREI CONFITADO
o e 320/350G CONG - DON BOCARTE
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Descobreix tot el nostre
cataled de Sa gamma
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